
GHINtH OŚRODEK POMOCY SPOŁECZNEJ
83-314 »OMONINO. ul. Ceynowy 21
tel. 058 684 1326. NIP 589-164-22-85

PLAN PRACY Z UCZESTNIKAMI

ŚRODOWISKOWEGO DOMU SAMOPOMOCY
W RYBAKACH NA 2011 ROK

I. POST~POWANIE WSPIERAJĄCO-AKTYWIZUJACE

1. Trening umiejętności samoobsługi - praca ciągła

2. Trening umiejętności spędzenia czasu wolnego:
wycieczki, zawody, różne koła zainteresowań itp. - praca ciągła

3. Trening umiejętności społecznych i interpersonalnych
w ramach, którego uczestnicy nabywają i doskonalą
umiejętności nawiązywania kontaktów, uczą się
odpowiedzialności, współpracy, rozwiązywania problemów - praca
ciągła.

4. Zajęcia praktyczne poza siedzibą ośrodka-uczestnicy wspierani
terapeutę w celu załatwiania swoich spraw urzędowych,
lekarskich. - ciągu roku

5. Terapia zajęciowa, w ramach której codziennie działają
pracowrue: -praca ciągła
aJkulinama
bl plastyczna
ci techniczna,
dl muzyczna,
el rehabilitacyjna,
fi komputerowa
g/ kowalstwo artystyczne.

6. Poradnictwo specjalistyczne :psychologiczne, socjalne - wg potrzeb

7. Wsparcie w zakresie konsultacji lekarskich - wg potrzeb

8. Współpraca z rodziną ~wg potrzeb



n,ORGANIZACJA DOMU

1. Opracowywanie planów pracy - pracownicy ośrodka

2. Dbanie o bezpieczne i higieniczne warunki pobytu - cały rok pracownicy

3. Dokształcanie pracowników - kierownik

KIEROWNIK
GlTIlIlllc!-jU Ośrodka o Y Spolecznej


